
KONFIDENSIELL VERSJON 

Konkurransetilsynet 

Postboks 439 Sentrum 

5805 Bergen 

Sendt per e-post til post@kt.no 

Ansvarlig advokat: 
Lars Gunnar Aas 

Vår referanse: 
25845 

Dato: 
15. august 2022 

MELDING OM FORETAKSSAMMENSLUTNING 

BESKRIVELSE AV FORETAKSSAMMENSLUTNINGEN 

Denne meldingen inngis til Konkurransetilsynet i henhold til konkurranseloven § 18, på vegne 
av Fitness Group AS, org.nr. 928 902 323 ("Fitness Group") i forbindelse med at Fitness Group 
har inngått avtale om å kjøpe 100 % av aksjene i følgende selskaper: 

(i) Nr1 Fitness Holding II AS ("Nr1 Fitness"), org.nr. 929 251 784

(ii) Toten Treningssenter-Gruppen ("Toten treningssenter"), bestående av:

(a) Toten Treningssenter AS, 980 090 507

(b) Toten Treningssenter Hønefoss AS, 913 984 773

(c) Toten Treningssenter Hadeland AS, 912 770 761

(d) Treninga AS, 987 803 797

(e) Toten Treningssenter Raufoss AS, 990 395 055

(f) Toten Treningssenter Gjøvik AS, 994 588 117

(iii) Sprek365-Gruppen ("Sprek365"), bestående av

(a) Sprek365 Nordvest AS, 919 594 128

(b) Sprek 365 Giske AS, 988 540 412

(c) Spjelkavik Squash og Badminton Senter AS, 977 498 295

(d) Pulssenteret AS, 891 281 412

(iv) Trento-gruppen ("Trento"), bestående av:
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(a) Trento AS, 990 065 942 

(b) Trento Eidsvoll AS, 989 139 036 

(c) Trento Gjøvik AS, 994 088 955 

(d) Trento Kjeller AS, 992 361 751 

(e) Trento Pt AS, 927 137 658 

(f) Silurveien Velvære AS, 913 507 797 

(v) Trimhuset Horten-gruppen ("Trimhuset Horten"), bestående av: 

(a) Trimhuset Horten Trening og Fysioterapi AS, 883 791 932 

(b) Trimhuset Horten Express AS, 914 813 662 

(c) Focus Norway AS, 922 993 424 

(d) Trimhuset Holmestrand AS, 917 644 934 

 

Alle selskapene omtales i det følgende samlet som målselskapene ("Målselskapene"). Mer 

informasjon om transaksjonene følger i punkt 3, ("Foretakssammenslutningen"). 

 Fitness Group ble opprettet i 2022 og hadde derfor ikke omsetning i 2021. Fitness Group er 
heleid av Fitness Invest AS, org.nr. 928 871 673, som eies i sin helhet av Fitness TopCo AS, 
org.nr. 928 902 374, som igjen er eid av Credo II AS, org.nr. 826 434 392 og Credo II Co-Invest 
AS, org. nr. 827 415 782. Credo II AS og Credo II Co-Invest AS forvaltes av Credo Partners AS 
("Credo"), som i tillegg har flere porteføljeselskap og investeringsfond under forvaltning. 
Credo og de nevnte porteføljeselskapene og investeringsfondene (se også Vedlegg 2) hadde i 
2021 en konsolidert omsetning i Norge på MNOK 7 343 i 2021.1  

 Målselskapene hadde i 2021 en samlet omsetning på omtrent MNOK 222.2 Transaksjonene 
som beskrevet i punkt 3 er gjensidig avhengige og anses derfor som én 
foretakssammenslutning,3 som er meldepliktig grunnet partenes samlede omsetning jf. 
konkurranseloven § 18. Det inngis derfor en samlet konkurransemelding for denne 
Foretakssammenslutningen. 

 Fitness Group og Målselskapene er ikke aktive i horisontalt overlappende markeder, ettersom 
Fitness Group ikke har noen drift i dag. Det foreligger derfor ikke overlapp mellom Fitness 
Group og Målselskapene. Videre er det kun to av målselskapenes treningssentre som 
befinner seg i det samme geografiske markedet, Gjøvik, og følgelig kun ett horisontalt berørt 
marked. Det er ingen vertikalt berørte markeder. Se nærmere om dette i punkt 5.2 nedenfor.   

 
1 Omsetningen er medregnet totalomsetningen i henhold til forskrift om melding av foretakssammenslutninger § 5 (2) (c) 

jf. (b), og bygger på en antakelse om at det foreligger konkurranserettslig identifikasjon mellom Credo, dets 

investeringsfond under forvaltning og fondenes porteføljeselskaper selv om dette ikke ut fra formålet med en forenklet 

melding (som er å gi minimumsinformasjon til tilsynet) er vurdert nærmere i dette tilfellet. 

2 Nr1 Fitness hadde en omsetning i 2021 på MNOK 116, Toten treningssenter på MNOK 37, Sprek365 MNOK 20, Trento 

hadde en omsetning på MNOK 27,8 og Trimhuset Horten MNOK 21,3. 

3 Jf. EU-kommisjonens konsoliderte jurisdiksjonsveiledning om foretakssammenslutninger (2008/C 

95/01) punkt 1.5.2 og Konkurransetilsynets vedtak V-2014-3 (avsnitt 90 og 91). 
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3.2 Gjennomføringen av Foretakssammenslutningene er planlagt å skje så snart alle vilkår for 

gjennomføring er oppfylt, herunder godkjennelse fra Konkurransetilsynet.  

 BESKRIVELSE AV DE INVOLVERTE FORETAK OG FORETAK I SAMME KONSERN 

4.1 Fitness Group og Credo 

4.1.1 Fitness Group ble stiftet den 28. februar 2022, og har som sitt vedtektsfestede formål å 

"Investere i og eie aksjer og andre finansielle instrumenter eller andeler samt virksomhet som 

naturlig hører med til dette". Det er i dag ingen drift i selskapet, og selskapet har dermed en 

omsetning og driftsresultat på NOK 0 fra 2021. 

4.1.2 Fitness Group eies av Credo II AS, som er under forvaltning av Credo. Credo forvalter flere 

ulike investeringsfond, som har porteføljeselskaper innen mange ulike sektorer. Ingen av 

disse selskapene har overlappende virksomhet med Målselskapet i Norge.  

4.1.3 Credo er et rådgivnings- og investeringsselskap som fokuserer på å oppskalere mellomstore 

og mindre bedrifter. Credo jobber med å bidra til profesjonalisering av bedrifter for å 

maksimere deres evne til verdiskapning. Investeringene til Credo forvaltes gjennom ulike 

investeringsfond som i hovedsak kontrollerer ett porteføljeselskap hver. 

4.1.4 I Vedlegg 2 til denne meldingen inntas en liste som viser hvilke selskap Credo kontrollerer i 

dag. Det gis kun en kort beskrivelse av disse selskapene, ettersom ingen av de selskapene 

som forvaltes av Credo driver lik virksomhet som Målselskapet i Norge. Vedlegget gir også en 

oversikt over eierstrukturen i Credo, fra desember 2021. Dersom tilsynet ønsker det, kan 

ytterligere opplysninger om disse selskapene oversendes. 

 

Vedlegg 6:  Oversikt over Credo og selskaper i konsernet. 

4.1.5 Credo er eid av Langodden AS (14,7 %), Mango Holding AS (18,3 %), KMIR AS (18,3 %) og 

Holmvin AS (18,3 %), Glendrange Invest AS (18,3%) i tillegg til seks mindre aksjonærer.  

4.1.6 Credo hadde i 2021 konsoliderte driftsinntekter i Norge på MNOK 7 343.  

4.1.7 Mer informasjon om Credo finnes på www.credopartners.no. 

4.2 Nr1 Fitness 

4.2.1 Nr1 Fitness er et selskap som tilbyr tjenester innen trening og helse, gjennom drift av 

treningssentre. Nr1 Fitness ble startet i Fyllingsdalen i 2008 og har siden det ekspandert sin 

virksomhet og har i dag totalt 26 treningssentre, med plasseringer på Vestlandet, Østlandet, 

og Sørlandet. Treningssentrene tilbyr medlemmene treningstilbud, som innebærer 

egentrening i senterets lokaler, gruppetimer av mange former, trening med PT, barnepass og 

kostholdsrådgivning.  

4.2.2 Hoveddelen av driften av og virksomheten til selgerne av Nr1 Fitness er i forbindelse med 

Foretakssammenslutningen flyttet til Nr1 Fitness Holding II AS. Driften er ikke endret, men 

overdragelsen ble foretatt for å skille de selskapene som skal inngå i 
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VEDLEGG: 

Vedlegg 1: SPA Nr1 Fitness 
 
Vedlegg 2: SPA Toten treningssenter 
 
Vedlegg 3: SPA Sprek365 
 
Vedlegg 4: SPA Trento 
 
Vedlegg 5: SPA Trimhuset Horten 
 
Vedlegg 6: Oversikt over Credo og selskaper i konsernet 
 
Vedlegg 7: Virkes rapport om treningssenterbransjen 
 
Vedlegg 8: Årsberetning og årsregnskap Credo 
 
Vedlegg 9: Årsberetning og årsregnskap Nr1 Fitness 
 
Vedlegg 10: Årsregnskap Toten treningssenter 
 
Vedlegg 11: Årsregnskap Sprek365 
 
Vedlegg 12: Årsregnskap Trento 
 
Vedlegg 13: Årsregnskap Trimhuset Horten 
 
Vedlegg 14: Forslag til offentlig versjon 


